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Montag, 7. Septenber 2009

Familiensport und Co.

Es ist wieder so weit!

Mit der kA%hlen Jahreszeit wird auch wieder der Familiensport in der SchmAfliner Turnhalle durchgefAvshrt.

Hier kAfnnen sich die Kinder mit ihren Eltern messen bzw. die Eltern zeigen, was sie noch so drauf haben.

Aber keine Angst a€* hier zAahlt nur die Bewegung, wenn auch der SpaAY dabei ist. Und schlieAYlich haben die Muttis
auch noch so einiges nebenbei zu bereden.

jeden Sonntag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

auAYerdem:

Jeden Dienstagabend geht es fAvur die Erwachsenen bei FuAYball oder Volleyball rund.

Auch hier geht es in erster Linie um den SpaAYfaktor.

Dieses Angebot ist nicht nur fA%r die mAannlichen Sportfreunde &€* auch Frauen sind jederzeit willkommen.
Dienstag von 20.00 &€“ ca. 21.30 Uhr

Diese Angebote sind fA%ar alle Randowtaler kostenlos - vorherige Anmeldung erwAYanscht!!!
Anmeldungen und Infos bei:
Mario Schmiedt 0160 222 59 83 oder 039857 3123

Geschrieben von Mario Schmiedt in Neuigkeiten um 17: 54
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